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MMIISSTTEERRII  DDEELLLLAA  LLUUCCEE  

 
 

PPrriimmoo  mmiisstteerroo  ddeellllaa  LLuuccee  
 

Il Santo Padre Giovanni Paolo II proclamando l’Anno del Rosario (ottobre 2002 - 
ottobre 2003) ha desiderato proporre alla nostra meditazione cinque nuovi Misteri 
della Luce. Ciò non vuole essere una modifica del rosario come tradizionalmente è 
conosciuto, ma bensì un complemento ai misteri del gaudio, del dolore, della gloria. 
Ponendo infatti la nostra attenzione alla vita pubblica del Signore, si viene a 
sottolineare il valore centrale di Gesù Cristo in tutta la preghiera Mariana.  
“dal Vangelo secondo Matteo”. 

In quel tempo Gesù dalla Galilea andò al Giordano da Giovanni per farsi battezzare 
da lui. Giovani però voleva impedirglielo, dicendo: “ Io ho bisogno di essere 
battezzato da Te e Tu vieni da me?” Ma Gesù gli disse:”Lascia fare per ora, poiché 
conviene che così adempiamo ogni giustizia”. Allora Giovanni acconsentì. Appena 
battezzato, Gesù uscì dall’acqua: ed ecco, si aprirono i cieli ed Egli vide lo Spirito di 
Dio scendere come una colomba e venire su di Lui. Ed ecco una voce dal cielo che 
disse:” Questi è il figlio mio prediletto, nel quale mi sono compiaciuto”. 

Nel fiume entrano quanti ascoltano Giovanni, confessano i peccati, iniziano ad 
attendere colui che verrà a battezzare in Spirito Santo e fuoco! Gesù è fra di loro. 
Egli non è peccatore, ma ama i peccatori, viene per loro, e perciò si mette insieme 
con loro. L'acqua non lava peccati dal suo corpo, egli invece si lascia caricare di 
quelli depositati in essa da tutti gli altri. Un atto d'amore così grande e perfetto 
piace a Dio. Un amore così umile e disinteressato dove lo si può trovare, se non 
solamente nel cuore del Padre? 
Proprio lui, il Padre, lo afferma: l'amore di Gesù è quello che viene dall'alto, è 
Spirito di Dio! Ognuno ora lo può vedere! L'amore che ama fino ad assumersi le 
conseguenze del peccato degli altri è amore vero, nuovo, divino. L'amore di Dio è 
tutto in Gesù, che ora manifesta il vero volto della Divinità. Quest'uomo, che ama 
gli uomini facendo proprio il desiderio e il disegno di salvezza di Dio, quest'uomo è 
Figlio, e di lui il Padre gode! 

Condividiamo la gioia e la compiacenza del Padre per te, Signore Gesù! Concedi che 
noi, peccatori, portiamo le nostre piccole croci per sollevare con te il peso del 
peccato del mondo, o Agnello di Dio! 
Maria, concepita senza peccato, intercedi perché siamo uniti al tuo Figlio nell'amore 
che invece di lamentarsi, sopporta con amore il peso dei fratelli! 

Signore Gesù Ti chiedo perdono da umile peccatore, che promette sempre, nelle 
confessioni e nei momenti di meditazione, di non peccare mai più e invece la 
tentazione è sempre li, in agguato, ogni momento delle mia giornata per farmi 
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ricadere nei peccati. Allora Signore, con la Tua presenza, Ti chiedo di ripetere il 
miracolo del Giordano su di me e su tutti noi qui presenti e sulle nostre Famiglie, di 
ispirarci alla preghiera  ogni volta che avvertiamo la tentazione del maligno. 
Dedichiamo a Te Gesù e a nostra Madre, Maria, Regina della Pace, questa umile 
preghiera, affinché possiate bussare forte al nostro cuore per ricordarci di essere 
Cristiani e Figli di “DIO”.  
 
Lunedì 05/10/2009 
 

SSeeccoonnddoo  mmiisstteerroo  ddeellllaa  LLuuccee  
 
LE NOZZE DI CANA  
“Nel frattempo, venuto a mancare il vino, la Madre di Gesù gli disse:”Non hanno più 
vino”. Poi disse ai servi:”Fate quello che Egli vi dirà”. 
 
Viene a mancare il vino ad una festa di nozze. La mancanza del vino è segno di 
tutte le povertà del mondo e Maria, donna intuitiva e premurosa, accorgendosi di 
questo diventa il modello esemplare dell’Amore attento alle esigenze di tutti gli 
uomini. Ci dona così amore e protezione costante intercedendo per noi e 
soddisfando bisogni interiori e materiali. Molte conversioni sono state precedute da 
un incontro con Maria (Medjugorjie ne è un esempio) .Da qui scaturisce il desiderio 
di mettersi al servizio di Dio, il desiderio di cambiamento quindi la nascita di una 
vita nuova in Cristo. E così “Quel fate ciò che Lui vi dirà” si trasforma in opere di 
amorosa donazione verso gli altri. Maria ottienici una Fede viva e salda in Gesù per 
mettere in pratica volentieri ogni Sua parola. 
 

TTeerrzzoo  mmiisstteerroo  ddeellllaa  LLuuccee  
 
Gesù annuncia che il regno di Dio si è fatto vicino e invita alla 
conversione del cuore. 
Dal Vangelo di Marco : Gesù si recò nella Galilea predicando il Vangelo di Dio e 
diceva:” Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino,convertitevi e credete al 
Vangelo”. 
Gesù espone lo spirito nuovo del regno di Dio nel discorso delle Beatitudini. 
Il regno di Dio non è discordia, non è guerra , non è orgoglio…… 
Gesù ci insegna che i miti erediteranno la terra, gli operatori di pace saranno 
chiamati figli di Dio, 
i puri di cuore vedranno Dio. 
Perdonaci Signore se non sempre seguiamo i tuoi insegnamenti, perdona il nostro 
egoismo , la nostra mancanza di pazienza e cambiaci in creature nuove. 
Cambiare, per noi così fragili, non è facile. 
Viviamo, tuttavia, sorretti dalla certezza che tu non ci abbandoni mai. 
“Non temete, dice il Signore, io sono con voi tutti i giorni fino alla fine dei giorni”.   
 
Ti preghiamo ,Signore , per tutti coloro che vivono lontano da te. 
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QQuuaarrttoo  mmiisstteerroo  ddeellllaa  LLuuccee  
 
La trasfigurazione di Gesù sul Tabor 
Ecco Padre Santo tu ci sei sempre vicino nella gioia e nel dolore, anche se a volte 
rattristati , non sentiamo la tua presenza .  
Signore è bello per noi stare unite con te. 
Nel pregarti dinnanzi al tabernacolo , nelle Eucaristie, ci fai provare la stessa gioia 
che hanno provato i discepoli sul Tabor. 
Signore tu hai invitato i tuoi discepoli a scendere dal monte, come a noi ci inviti a 
vivere la vita di tutti i giorni. 
Chiediamo l’intercessione di Maria Santissima, nostra madre e il tuo santo aiuto , 
per poter superare tutte le difficoltà che la vita ci presente , nel fare la tua volontà, 
nell’ascoltare il figlio prediletto.  
Gesù noi ti chiediamo “ con la tua Grazia” di trasfigurarci, di convertirci, affinché 
possiamo essere luce nel mondo, luce nuova di Cristo Risorto. 
 

QQuuiinnttoo  mmiisstteerroo  ddeellllaa  LLuuccee  
 
L’istituzione dell’Eucarestia 
Cristo si fa nutrimento con il suo corpo ed il suo sangue sotto i segni del pane e del 
vino. 
Testimoniando sino alla fine il suo amore per l’umanità per la cui salvezza si offrirà 
in sacrificio. 
 
 


